Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielinach

Projekt Gminy Bieliny pn. ,, Tworzenie Lokalnych
Systemow Wsparcia dla Seniorow”

WOJEWODZTWO

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
W SWIETOKRZYSKIE

dla Swietokrzyskiego - Polska Unie Europejska

Projekt Gminy Bieliny pn. , Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Seniorow” realizowany jest w ramach
Programu Regionalnego Fundusze Europejskie

dla Swietokrzyskiego 2021-2027 i wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus,
Priorytetu 9. Ustugi spoteczne i zdrowotne, Dziatanie 09.04 Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i
zdrowotnych.

Gmina Bieliny/Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Bielinach jest Partnerem nr 2, a Wojewédztwo Swietokrzyskie
Partnerem Wiodacym.

Pozostatymi Partnerami sa: Gmina Kielce, Gmina Bodzentyn, Gmina Checiny, Gmina Chmielnik, Gmina Daleszyce, Gmina
Gérno, Gmina tagéw, Gmina topuszno, Gmina Mastéw, Gmina Miedziana Gdra, Gmina Mnidw, Gmina Morawica, Gmina Nowa
Stupia, Gmina Nowiny, Gmina Piekoszéw, Gmina Pierzchnica, Gmina Rakdw, Gmina Strawczyn, Gmina Zagnansk.

Wartos¢ projektu Gminy Bieliny: 1 854 874,86 zt, w tym:

- kwota dofinansowania z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus - 1 752 856,74 zt,
- wktad wtasny Gminy Bieliny - 102 018,12 zt.

Okres realizacji projektu:

0d 01.02.2024 r. do 31.01.2027 r.

Uczestnicy Projektu:

Projekt skierowany jest do 160 0séb (110 kobiet i 50 mezczyzn), zamieszkatych na terenie Gminy Bieliny. Uczestnikiem
projektu moze by¢ osoba:

- w wieku 60+,
- potrzebujgca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (ocena wg Skali Lawtona),
- niekorzystajgca z tych samych form wsparcia z innych zrédet, w tym z UE.

Do udziatu w projekcie zakwalifikowane zostang osoby spetniajace kryteria dostepu z najwieksza iloscia punktéw uzyskanych
na podstawie kryteriéw premiujacych (lista podstawowa) - wymagajgce najwiekszego wsparcia.

Oferowane formy wsparcia w ramach projektu:
- specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania - opieka dtugoterminowa pielegniarska,
- specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania - ustugi fizjoterapeuty/rehabilitanta,

- pakiety rehabilitacyjne - trener/rehabilitant/fizjoterapeuta ( nordic walking, zajecia na basenie, joga, zumba, stretching),
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- pomoc terapeutyczna m.in. masaze kliniczne, kapiele lecznicze,

- "takséwka dla seniora",

- "ztota rgczka",

- rehabilitacja spoteczna (m.in. gry w szachy, gry planszowe/zreczno$ciowe),

- edukacyjne spotkania integracyjne wraz z dziataniami prozdrowotnymi zapobiegajgce utracie kondycji psychofizycznej
majgce na celu zapewnienie kontaktéw z otoczeniem/udziat w wydarzeniach kulturalnych, rekreacyjno-sportowych (m.in.
transport, ubezpieczenie, wyzywienie, bilety wstepu, edukator/prelegent/ekspert).

Wsparcie Swiadczone w projekcie jest bezptatne dla uczestnikdw projektu.

Dokumenty rekrutacyjne sa dostepne w siedzibie Biura Projektu oraz na stronie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Bielinach. Warunkiem zakwalifikowania sie jest ztozenie oryginatéw wszystkich wymaganych dokumentéw rekrutacyjnych.

Rekrutacja bedzie trwata w trybie ciggtym do konca trwania projektu. llos¢ miejsc ograniczona.
Realizatorem projektu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielinach, Partyzantéw 17, 26-004 Bieliny.

Szczegébtowe informacje bedzie mozna uzyska¢ pod nr tel. 41 26-08-166

Osoba do kontaktu: Sylwia Klauzinska, e-mail: klauzinska.s@gopsbieliny.pl

Zataczniki do pobrania:

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa

Zatgcznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie - Formularz zgtoszeniowy

Zatacznik nr 1 do Formularza zgtoszeniowego - Skala Lawtona

Zatgcznik nr 2 do Formularza zgtoszeniowego - Klauzula informacyjna

Zatacznik nr 3 do Formularza zgtoszeniowego - Oswiadczenie

Zatacznik nr 2 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie - Deklaracja uczestnictwa w projekcie
Zatgcznik nr 3 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie - O$wiadczenie o spetnieniu warunkdéw
kwalifikowalnosci

e Zatacznik nr 5 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie - Oswiadczenie o rezygnacji uczestnictwa w
projekcie
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