Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielinach

Ogtoszenie

BEZPIATNE SZKOLENIA CYFROWE DLA SENIOROW!

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielinach zaprasza do udziatu w bezptatnych, 3-godzinnych szkoleniach cyfrowych dla
0s6b 60+, ktdére sa czescig ogdlnopolskiego projektu ,,eFajfy” realizowanego przez NASK i Ministerstwo Cyfryzaciji.

Zajecia maja forme praktycznych warsztatéw, podczas ktérych seniorzy ucza sie obstugi e-ustug (mObywatel, IKP), tworzenia
silnych haset oraz ochrony przed oszustwami internetowymi.

Dla kogo: Osoby powyzej 60. roku zycia
Czas trwania: 3 godziny zegarowe (180 min.)
Co otrzymasz: Bezptatne materiaty edukacyjne oraz dostep do sprzetu (laptopy/tablety) na czas zajec

Tematyka:

Obstuga aplikacji mObywatel, Profilu Zaufanego i Internetowego Konta Pacjenta (IKP);

Bezpieczne korzystanie z Internetu i zaktadanie poczty elektronicznej;

e Rozpoznawanie oszustw internetowych (np. ,na wnuczka”, ,na policjanta”);

Praktyczne korzystanie z internetu na co dzien (zakupy, komunikacja, rozrywka).

Liczba miejsc ograniczona!!

Zgtoszenia telefoniczne:
Sylwia Klauzihska
tel. 41 26-08-166

Uprzejmie prosimy w miare mozliwosci o szybki kontakt w sprawie zgtoszen.
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