Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielinach

Wyjazd Seniorow na turnus rehabilitacyjny

WOIEWODZTWO
SWIETOKRZYSKIE

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Swietokrzyskiego - Polska Unie Europejska

W dniach 04.05.2025 r. - 17.05.2025 r. w ramach projektu , Tworzenie Lokalnych Systemoéow Wsparcia dla
Senioréow” wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze Srodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027 Priorytet 9. Ustugi spoteczne i zdrowotne,
Dziatanie 9.4 Zwiekszenie dostepnosci

ustug spotecznych i zdrowotnych odbyt sie 14 - dniowy turnus rehabilitacyjny w Osrodku Rehabilitacyjno -
Wypoczynkowym Polanika Chrusty, ul. Laskowa 95, 26-050 Zagnansk w ramach zadania ,Pakiety rehabilitacyjne - trener/
rehabilitant/fizjoterapeuta - ustuga kompleksowa”. Z ustugi skorzystato 6 o0séb posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnosci w stopniu znacznym, z ktérymi pojechato 3 opiekunéw i 9 osdb, ktére posiadaja orzeczenie o
niepetnosprawnosci w stopniu umiarkowanym (wylosowane osoby). Opiekunem (koordynatorem turnusu) byta p. Alina
Konieczniak.

Turnus rehabilitacyjny obejmowat transport, ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW, zabiegi
rehabilitacyjne UP, nocleg i wyzywienie wszystkich osdb. Przyczynit sie on do poprawy stanu zdrowia i samopoczucia oséb
borykajacych sie z réznymi schorzeniami. Kazdy Uczestnik projektu skorzystat z min. 3 wybranych zabiegéw przez 10 dni
zabiegowych (zabiegi wedtug wskazan lekarza lub fizjoterapeuty) oraz dodatkowo mégt korzystac z zaje¢ na basenie. Bedac
w kontakcie z grupa senioréw uzyskatam informacje, ze popotudniami mieli wypetniony czas poprzez zajecia z animatorkga a
takze wykonywanie prac plastyczno - sensorycznych. Nie zabrakto zwiedzania wielkoformatowych akwariéw w pobliskiej
Oceanice, integracyjnego ogniska oraz wspélnych wyjs¢ do kosciota i na spacer.

Uczestnictwo w turnusie przyczynito sie do poprawy stanu zdrowia i samopoczucia oséb borykajgcych sie z réznymi
schorzeniami.

Seniorzy byli bardzo zadowoleni z wyjazdu i dobrze ocenili zespét pracujgcy w Osrodku realizujgcym ustuge.
#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie
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